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ALES Soirée-débat et discussion au Café
des familles
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Café des familles a Alés. Photo DR/EB

A Algs, le Café des familles est l'adresse idéale pour tous les parents qui souhaitent échanger
sur I'éducation de leurs enfants, partager leurs expériences et débattre sur certaines questions
liés a I'éducation (voir notre article).

Dans ce cadre, une soirée-débat est organisé demain, mardi 10 décembre, a 20h30 sur le
theme suivant : "Dans une famille recomposée, quelle place pour le beau-parent ? Comment
faire preuve d’autorité envers I’enfant du conjoint ? Comment favoriser une bonne entente au
sein de la nouvelle fratrie ?"' avec l'intervention d'Aurélie Godard, psychologue et la présence
de deux comédiens clowns de la compagnie "Le Nez au Vent" pour clore la soirée.

Le vendredi 13 décembre, de 14h a 16h, une discussion permettra d'aborder un autre theme :
"Mon enfant est perfectionniste, il s’énerve quand il rate quelque chose. Comment I’aider a
avoir confiance en ses capacités ?" avec Valérie Casagrande-Boudon, psychologue
clinicienne, pour intervenante.

Ces animations sont gratuites et ouvertes a tous.
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