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Ce journal est congu par, et pour les habitants des quar-
tiers prioritaires dAles (Centre-Ville, les Cévennes,
les Prés Saint-lean, Tamaris, et Rive droite), des quar-
tiers d’Anduze, de La Grand-Combe et de Saint-Ambroix.

Un journal a plusieurs mains pour le choix des sujets, les
témoignages, la rédaction des articles et les photos.
n quelques pages, les Conseils citoyens se présentent, et
vous invitent a les rejoindre !
que vous étes sirement tous un peu concernés....
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ALES PRES SAINT-JEAN = SEXPRIMER AVEC CORPS ET GRAPRIE

armi ses nombreuses activités,

La Clede assure des ateliers so-
ciolinguistiques/citoyenneté pour
des habitants des quartiers priori-
taires, des béneficiaires du RSA et
pour des demandeurs d'asile. A la
Maison de projets, Laytmas en est
I'animatrice ; elle est par ailleurs
référente du Conseil citoyen.
Apprentissage du frangais, sé-
curité dans la prise de parole,
questionnements autour du vivre
ensemble, les participants for-
ment un groupe mixte, composé
de femmes et d’hommes de tous
ages issus de dix-neuf nationalités.
La communication passe par les
mots, mais aussi les silences, le re-
gard et la gestuelle. La dimension
psychologique des ateliers rend
possibles des récits émouvants-
autour des ruptures, des exils vé-
cus et des traumatismes. Elle per-

met également de soulever des
leviers grace a l'acceptation des
différences et 'accueil de I'autre.

Dans le prolongement de ces ate-
liers et pour une vingtaine de ses
participants, la Cléde a organisé des
séances de théatre, avec la compa-
gnie Paroles transparentes : travail
sur la respiration, la posture et ses

incidences dans la communication,
sécurité face a un interlocuteur ou
dans un groupe, expression des
émotions, récits a partir d’'un objet
du quotidien... A l'issue de cet ate-
lier théatre, les apprentis acteurs
ont donné une représentation de-
vant un public limité aux institu-
tionnels et personnels associatifs.




