apport o acle 2024 .

La Maison des Famiilles

Selon la Caisse des Allocations Familiales, plus de 40% des parents estiment aujourd’hui que l'exercice de
leur role parental est difficile. Un grand nombre de parents se sent isolé dans l'éducation de leur enfant et
exprime le besoin de soutien de la part d'autres parents pour surmonter les défis qu'ils rencontrent. Face a
ces constats, de nombreuses familles se toument vers des lieux de ressources de proximité qui sont
accessibles a tous et qui favorisent le partage d'expériences.

La Maison des Familles se distingue en tant que véritable lieu de ressources axé sur la parentalité. Son
aménagement, inspiré de lancien café des familles, a su conserver une atmosphére conviviale qui
encourage la discussion, l'échange et le partage d'expériences entre parents. Cet environnement chaleureux
favorise des interactions enrichissantes, ou chacun peut s'exprimer librement et bénéficier des vécus des
autres, renforcant ainsi le soutien mutuel au sein de la communaute.

Ce lieu est dédié a la fois aux professionnels et aux familles, en s'inscrivant dans une démarche de soutien a
la parentalité. La Maison des Familles aborde I'ensemble des etapes de la vie familiale et permet d'explorer
divers guestionnements liés a l'éducation, a la relation parent-enfant et aux défis rencontrés au quotidien.
Des échanges enrichissants peuvent ainsi avoir lieu, favorisant le partage d'expériences et de sclutions entre
les participants.

La pair-aidance est un concept essentiel 4 la vie de la Maiscn des Familles. Dans cet espace accueillant, les
parents ne recoivent pas seulement des conseils de professionnels ; ils partagent également leurs
expériences et soutiennent mutuellernent leurs parcours. Ce processus dentraide crée un environnement
ou chacun peut se sentir entendu et valorisé.

Alnsi, la pair-aidance a la Maison des Familles constitue une ressource précieuse pour construire des compeétences
parentales, échanger des outils praticues et renforcer la confiance en soi dans le role de parent.

Un espace dedie a nos partenaires et aux difféerents acteurs du territoire se situe & lentree de la Maison des
Familles. Ce dernier est un espace ressource qui s'adresse autant aux familles qu'a nos partenaires. Chacun
pouvant y puiser des informations en lien avec des thematiques ou problématiques rencontrees. Ce lieu
d'accueil permet aussi des regards croiseés entre les professionnels du territoire.
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2@ Références législatives :

Référentiel National de financement par les
CAF des actions du volet 3 du Fond National
de soutien a la Parentalitée

Le schéma départemental des services aux
familles 2024—-2026 document
strategique et de prospective qui a pour
objet dévaluer loffre et les besocins

W La maison des familles

Objectifs :

La Maison des Familles vise & accompagner les
parents dans leur parcours. lLe rdle de la
coordinatrice dans cet espace particulier est
principalement d'encourager les échanges entre les
parents, leur permettant ainsi de trouver eux-
mémes des réponses a leurs questions, gue ce soit
par le biais de la pair aidance ou grace aux
partenaires professionnels engagés dans le projet
de la Maison des Familles, via des orientations cu
un espace dinformation enrichi de flyers et
daffiches. De plus, cet espace aménagé en café
favorise les rencontres entre parents et enfants,
gu'ils soient isolés ou non, et comprend également
une zone de jeux pour les enfants. Pendant que les
enfants jouent et se socialisent, les parents ont
lTopportunité de rencontrer dautres adultes et
d'échanger sur leurs préoccupations et les solutions
possibles.

Missions :

Etre un lieu ressource dans le soutien a la parentalité.

Etre un lieu d'accueil et d'écoute inconditionnel, ouvert
a toutes les familles, confidentiel et gratuit

Renforcer les liens sociaux, parentaux et familiaux.

Mettre en place des actions autour de la parentalité
avec les partenaires qui se rencontrent et creent des
synergies dans ce lieu

[dentifier et recueillir les besoins des familles
Informer et orienter les familles

Favoriser la mixite sociale

territoriaux en matiére de services aux
familles, et de définir un plan d'action et de
priorités au niveau départemental.

Les Conventions territoriales globales
(CTG) 2022-2026 « projet social et culturel
de territoire »




Publics et

Réponse a l'appel a projet «

orientation

Accueil tout public : les hommes, les
femmes, les familles, les enfants et
adolescents.

2021 Cémarrage des travaux de
rénovation du Café des
Familles en Maison des
familles

Rencontres et réunions
avec les partenaires pour

leur faire découvrir ce projet
et pour avancer ensemble
dans sa construction.

printemps Ouverture de la maison
2022 des familles

m Des des permanences

partenaires mises en
ceuvre

Territoire

2022/

Ateliers parents—enfants
REAAP

m Départ d'Eve Solignac,

Arrivée de Sylvie Pialot

Actions REAPP Sensibilisa-

m tion autour du numerigue




Les grands points de I'année

Action dans le cadre du REAAP !
'Dans le cadre d'un financement du REAAP, la MDF, en collaboration avec divers partenaires, a lance'
.lactlon "Au fait". Ce projet visait a impliquer tous les acteurs de la MDF dans la création de "moments |
forts” trimestriels, favorisant ainsi la coopération et le dynamisme tout au long de l'année. :
'Ces moments d'échange ont pour but d'offrir des points de repére théoriques et de faciliter le partage :
id'expériences entre parents et professionnels. Le projet vise a encourager l'expression libre afin:
id'identiﬁer les problématiques communes, de recenser les ressources locales et d'orienter 1esi
'participants vers des travaux et des sites de référence pertinents. L'action est ouverte gratuitement a;
étoutes les familles fréquentant la MDF, aux partenaires qui y interviennent, ainsi gu'aux familles quiils !
i accompagnent !
'Pour donner vie a cette initiative, nous avons organisé des rencontres et des réunions entre les:
:du‘ferents acteurs impliqués. Ces échanges ont porté sur le partage dexpériences et les difficultés !
irencontrées par les personnes accompagneées. Ensemble, nous avons identifié deux themes !

i pnncmaux autour desquels ont été construits des moments d'échange ouverts a tous.

'Une seconde rencontre a permis de recueillir l'avis des familles et de les associer a lorganisation de !
i ces temps forts. !

' La premiére soirée, consacrée au théme du TDAH, s'est déroulée a la MDF et a été animée par Aurélie :
:Broche neuropédiatre. :
iLe bilan positif de T'action "Au fait” ouvre des perspectives prometteuses pour 2025. La Maison de
‘Familles {MDF) souhaite poursuivre sur cette lancée en proposant de nouvelles animations et;

'thematiques.

 ressource territoriale unique.

'Des mon arrivée a la Maison des familles, j'ai constaté que les
! famﬂles et les partenaires reconnaissent clairerment cet endront !
ucomme une ressource essentielle a plusieurs niveaux. Pour les i
!famﬂles, la Maison des familles est idéalement située en centre |
s -ville, avec un accés facilité par les transports en commun. Elle :
éof'fre non seulement un espace d'écoute, mais également uné
ilieu de répit. En effet, il n'est pas toujours facile pour un parent |
i de rester aux coteés de son ou ses enfants toute la journée sans :
d'autres interactions sociales. Pour un parent qui a choisi, ou:
Enon, de ne pas travailler durant les premiéres années de soné
renfant, Tisolement social peut étre pesant et scuvent sujet a:
ides jugements de la societe. Ainsi, la Maison des familles sei
‘veut accueillante et non jugeant. A leur arrivée, les familles se'!
é voient offrir un café, un thé ou méme un sirop, créant ainsi uné
'moment convivial et chaleureux. Nos partenaires ont:
iégalement lopportunité de profiter de cet espace ‘tisanerie’
. pour favoriser les rencontres et les échanges.




Les chiffres clés

Du 01 janvier au 31 décembre 2024

74 '34 demi-journée d'ouverture

familles accueillies

828 T B i
passages 4% 299  %8b

Les partenaires

En 2024, les partenaires presents ou episcdiguement
impligués dans le projet a la Maison des Familles sont

46 nombreux ;

qg rencontres partenaires ont eu lieu en 2024

partenaires
. L'EPE 30 {école des parents et des educateurs du Gard),
. Maison des Familles du Gard (Beaucaire, Anduze et Nimes),
. Sages Femmmes libéral,

o ADPMF (médiation familiale},

. Help France, les voix lactées, la PMI, RESEDA, Codes
30,Logos 30, IME Rochebelle, RPE (Relais Petite Enfance),

. PCPE Unapel 30, ASE, Asscciation Artés, Association
Sésames, LAEP Parent'aise, CAMPS, MECS, Projet Présajes
{codes 30 et EPE), Projet Papoto (ARS, Occytadys), Ecoles
maternelles, Créches, PM], etc.




Indicateurs

Les chiffres de fréquentation pour 2024 révélent
une baisse par rapport a l'année précédente. Le
nombre total de passages a chuté de 975 a 828,
En détail, nous avons enregistré une diminution
des accueils : 399 femmes (467 en 2023), 43
hommes (72 en 2023} et 386 enfants (436 en 2023},

Le changement de coordinatrice en aocut a
engendré une péricde de flottement, impactant
de fagon évidente la fréguentation. Une
éducatrice spécialisée a assuré la continuité de
laccuell jusqua la prise de fonction de la
nouvelle coordinatrice en octcobre.

De maniére globale, il apparait une plus grande
participation de femmes avec enfants gue
d’hommes.

L'année écoulée margque une continuité dans la
tranche d'age des enfants (0-3 ans) accueillis par
rapport a l'annee précédente, due a la présence
d'un nombre important d'enfants non scolarises,
en bas age, etc.

Ces facteurs font sens avec les questionnements
des parents liés a lexercice de leur parentalité.
En effet, ces derniers ont exprimé ainsi des
besoins dinformation et de soutien sur des
thématiques variées liées a la petite enfance, telles
gue la garde, l'alimentation, le sommeil etc.

Le partenariat avec ARTES entraine une
variation de la tranche d'age des enfants, qui
passe de 0 a 10 ans sur les temps d'ateliers.

Concernant les adultes, la tranche d'age oscille
entre 25-30 ans.

En résumeé, lannée 2024 a présenté une
diminution de la frégquentation, possiblement
influencée par une peéricde de transition. Les
bescins des familles en matiére de soutien a la
parentalité restent présents. Le partenariat avec
ARTES, ou encore la mixité part les actions
intergénérationnelles, a permis une évolution de
la tranche d'age des participants aux ateliers.

Les données recueillies fournissent des
informations sur les tendances et les bescins
des différents publics. Nous continuerons a
assurer notre mission en tenant compte de ces
observations.

L'engagement des partenaires aux missions
diverses se maintiennent et d'autres rejoignent
le projet.

Passages 2024

Enfants
A40,3%

Femmes
527%

Hommes
7.05%

Evolution des passages entre 2022 et 2024

izz
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Le contexte associatif

L'année 2024 a été marquée a la Maison des Familles par le départ en cours d'année d'Eve Solignac qui
a grandement ceuvre a sa mise en ceuvre. Nous profitons de ce rapport d'activités pour la remercier
aux yeux de tous les partenaires {ce gque nous avens déja fait au sein de U'Association, selon plusieurs
modalités plutdt conviviales } pour son professionnalisme et son engagement.

C'est Sylvie Plalot qui a repris le flambeau et qui en est devenue Tlinterlocutrice et la cheville ouvriére.
Elle fait partie par ailleurs comme c'était le cas pour Eve sur son autre mi temps de 1'équipe du centre
social « Les Bancs Publics ».

La méthodologie de la Maison des Familles, sa mise en ceuvre, son évolution bénéficient donc de
regards croisés tant par I'équipe du centre social que par I'équipe de la Lampisterie de La Cléde.
Comme pour toutes les actions portées par la Cléede ce portage collectif s'avére étre une « pate
précieuse » pour nos méthodologies dintervention et nos pratiques.

Ce contexte de départ, de remplacement et le temps qu'il a fallu pour recruter, embaucher, se
réorganiser, remettre en ceuvre est sans aucun doute 4 mettre en lien avec la baisse du nombre de
familles accueillies en 2024 .

Nous faisons le choix cette année d'associer a chacun des rapports d'activités de chague service de la
Clede, le projet stratégique de I'Association qui expose ses axes de travail fondamentaux pour 2024
2029,

PROJET STRATEGIQUE
ASSOCIATION LA CLEDE
2024-2029

Fondée il y a plus de 40 ans sur le bassin alésien, I'association LA CLEDE accueille, héberge et accompagne chaque année plus de
4000 personnes en situation de précarité. Le projet associatif se base sur des valeurs fortes de promotion de la dignité et de
I'émancipation individuelle des personnes accompagnées. Le présent document expose le projet stratégique de I'association La Clede
pour la période 2024-2029. Il repose sur un certain nombre de constats partagés par les administrateurs, la direction générale et les
collaborateurs.

Le premier constat concermne la hausse constante du nombre de personnes en situation de précarité sur le territoire national ces
dernieres années. Les associations caritatives comme celles oeuvrant dans le champ de la lutte contre les exclusions notent en effet
une aggravation drastique de la pauvreté en France. Plus de 9 millions de personnes vivent actuellement sous le seuil de pauvreté et
ne peuvent subvenir aux dépenses de la vie courante (chauffer son logement, acheter des vétements neufs, alimentation équilibrée,



etc.). Par son ancrage territorial fort et son objet, LA CLEDE est un témoin direct de la précarisation galopante observée a I'échelle
nationale. Les vulnérabilités se multiplient et posent deux écueils principaux : le non recours aux droits et la complexification des
prises en charge dans 'accompagnement social.

Alors méme que les défis de lutte contre les exclusions se renforcent, les associations intermédiaires comme LA CLEDE sont
fortement fragilisées, et ce, a plusieurs niveaux. La raréfaction des ressources publiques, couplée a la transformation de la nature des
financements (marché, appel a projets, appels a candidature, appel @ manifestation d’intérét, etc.) accentuent dangereusement les
dynamiques concurrentielles au sein du secteur associatif. A terme, le risque est un appauvrissement du pluralisme associatif au
profit des associations d’envergure régionale voie nationale.

La fragilisation du secteur de la lutte contre les exclusions se matérialise également par un défaut dattractivité pour les jeunes
professionnels. Les filieres de formation en travail social peinent a remplir les promotions et il devient de plus en plus délicat de
répondre aux besoins en recrutement au sein de notre association. La démonétisation des diplomes en travail social participe de la
déstructuration des associations chargées d’assurer un accompagnement de qualité auprés des plus fragiles.

Les mécanismes par lesquels la précarité et la pauvreté s'installent au sein des foyers tendent a se complexifier. Les cadres normatifs
des politiques publiques suivent difficilement 'accélération de ces mécanismes. En tant qu’acteurs de terrain, les associations comme
LA CLEDE ont un role a jouer dans une meilleure compréhension de ces mécanismes afin d’anticiper les nouvelles formes de
précarité.

Il s'agit de dynamiques structurelles qui impactent lourdement le secteur de Ia lutte contre les exclusions.

En tant que garants du projet associatif, les administrateurs de la Cléde prennent acte de cette réalité et définissent les quatre
orientations stratégiques suivantes :

1. Conduire un véritable plaidoyer en faveur des personnes en situation d’exclusion. Dans un contexte ou les droits des personnes
les plus fragiles sont régulierement remis en question, les administrateurs utiliseront les moyens légaux nécessaires pour alerter,
prévenir et défendre les dits droits.

2. Promouvoir les initiatives susceptibles d’enrichir notre connaissance des mécanismes de précarité et de solidarité sur le territoire
alésien.

3. Soutenir la reconnaissance du travail social et de I'action des services de La Cléde sur le bassin alésien.

4. Engager sur le bassin alésien tous les partenariats susceptibles de répondre a ces enjeux de plaidoyer, de connaissance et de
reconnaissance.

Par ce projet stratégique, les administrateurs réaffirment I'ancrage territorial de I'action de LA CLEDE. Un territoire qui dispose de
toutes les ressources, de toutes les énergies, pour que le Sud Ingénieux, le Sud Audacieux, s’affirme aussi comme un Sud
Humaniste et Solidaire.

Les assemblées générales ordinaires seront I'occasion de dresser un point d'étape annuel de lavancée du présent projet stratégique
et, le cas échéant, 'enrichir ou 'amender » .

Nos valeurs perdurent

Nos pratigues continuent a les intégrer pleinement

Maintenir cela demande une énergie de plus en plus difficile & maobiliser
Mais 1a est notre priorité

Cependant le contexte et les évolutions sociétales nous fragilisent

Nous reaffirmons donc, par nos animations des equipes, par nos écrits, par nos prises de position lors
des reunions, des rencontres et temps de travail partenariaux ce gui nous est fondamental et don
necessaire pour exercer nos metiers .



De Fil en Générations : Tricot et Partage

Rencontre autour du tricot, tisser
les fils ...

Depuis quelgues semaines, la Maison des Familles
anime des ateliers ftricot intergénérationnels
ouverts a tous, gratuitement. L'objectif est de
créer du lien social entre les geénérations, en
offrant un espace de partage et de convivialité.

Ces ateliers, c'est vivre un moment chaleureux
pour partager savoirs et expériences. En effet, ces
rencontres autour du tricot permettent aux
familles et aux seniors de se retrouver dans une
ambiance chaleureuse. Les plus expérimentas
transmettent leur savoir-faire aux plus jeunes, qui
découvrent ou redécouvrent le plaisir de tricoter.

C'est l'occasion d'échanger des techniques, des
astuces, mais aussi des histoires et des
expériences.

Au-dela du tricot, ces ateliers sont un lieu de
discussion privilégié. Les parents peuvent
partager leurs préoccupations et leurs difficultés,
tandis que les seniors apportent leur expérience
et leurs conseils. Des liens de solidarité se créent,
et chacun peut trouver du soutien auprés des
autres participants.

Ces ateliers tricot intergénérationnels sont une
belle illustration de la maniére dont le lien social
peut étre renforcé. lIs permettent de créer du lien
entre les générations, de valeriser les savoir-faire
de chacun, et de faveriser lentraide et la
solidarité.

Avec simplicité et humilité, l'atelier de tricot
intergénerationnel évoque ce temps ou les
familles se rassemblaient sur le banc de la place
du village.

L'objectif poursuivi toujours identique: créer
des liens de confiance pour faciliter 'ocuverture
de la parole en cas de grandes difficultés
les

personnelles et familiales et faciliter
orientations vers les partenaires adaptés
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Les ateliers du Relais Petite Enfance

La synergie partenariale a I'ceuvre ...

Dans un premier temps, le Relais Petite Enfance
du centre-ville a organisé des ateliers pour les
assistantes maternelles, les enfants et les!
familles qu'elles accompagnent. Aprés une | i
évaluation en juillet, il a été envisagé que ces 4
ateliers solent également ouverts aux familles
de la Maison de Familles et du LAEP.

Le projet visait a faire découvrir aux assistantes
maternelles la Maison de Familles, dans le k
double objectif de les inciter a revenir avec les
enfants gu'elles gardent et de les encourager a
informer les parents de l'existence de ce lieu de soutien 4 la parentalité.

Ce projet d'ateliers a été animeé par Odile Deprez, éducatrice de jeunes enfants. En collaboration avec
la Maison de Familles, il s'est déroulé en deux temps :

. Premiére phase : Ateliers d'éveil et de socialisation (avril-mai)

L'objectif était de créer un espace d'échange autour de ce gue font et aiment les enfants. Les ateliers,
d'une durée d'1h30, comprenaient un temps de présentation de la MDF et un temps d'atelier, le tout
autour temps chaleureux. Le rythme était d'une séance par mois, et ce jusgu'en juin.

. Deuxiéme phase : Reprise et diversification des ateliers (septembre);
Suite a un bilan en juillet, les ateliers ont repris en septembre avec une formule enrichie :

- Atelier 1 : Co-animé par la MDF et le Relais Petite Enfance (RPE), il reprend la thématique de 1'éveil et
de la socialisation.

- Atelier 2 : Animé par le RPE avec la ludothéque.
- Atelier 3 : Animé par le RPE sur le Projet Alimentaire Territorial
- Atelier 4 : Co-animé par le RPE et la MDF, avec la participation de la ludothéque.

Cette nouvelle formule permet de varier les approches et de mobiliser différents partenaires pour un
accompagnement renforce des familles.

En complément des ateliers pour les assistantes maternelles, Odile Desprez a animé des soirées
thématiques sur I'équilibre alimentaire. Ces rencontres ont pris la forme dateliers de cuisine suivis de
repas cornviviaux.

L'éducatrice de jeunes enfants a utilisé différents supports tels que des jeux, mobiles, parcours
motricité, livres etc.

Le projet tend vers une nouvelle dynamique douverture, en invitant les familles de la MDF a y
participer dés I'année 2025,

r f x, 4
RELAIS \@.‘ la

PETITE
ENFANCE

=

s . r 4
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Rencontre Réseau Maison des Familles du
Gard

/”\

|
Maisoris des
Familles du Gard

L'annge écoulée a &té marquée par un engagement soutenu de la MDF au sein du réseau
deépartemental des Maisons Départementales des Familles (MDF} du Gard. Cette participation active
s'est traduite par des rencontres bimestrielles, organisées en alternance sur les différents sites, visant a
renforcer le maillage territorial et & mutualiser les compétences.

Chague MDF du Gard posséde une expertise spécifique de son territoire, fruit de sa connaissance fine
des enjeux locaux. Les rencontres bimestrielles ont permis un partage de ces connaissances, favorisant
lidentification des problématiques communes et des spécificités de chaque territoire. Cette
mutualisation des expertises a abouti & un diagnostic plus précis et complet des besoins des familles a
I'échelle départementale, permettant ainsi d'adapter au mieux nos actions.

Les échanges réguliers ont également favorisé la mise en place de partenariats et de collaborations
entre les MDF. Cette dynamique de réseau permet d'offrir un accompagnement plus global et
cohérent aux familles, en assurant une meilleure coordination des actions et une continuité du service.
Par exemple, la mise en place de protocoles communs a permis dharmoniser nos pratiques et
d'améliorer la qualité de laccompagnement propose.

Ces rencontres ont créé un espace d'échange et de soutien essentiel pour les professionnels des MDF.
Confrontés a des situations sociales parfois complexes, ces moments de partage permettent de
renforcer la cohésion d'équipe, de mutualiser les experiences et de trouver ensemble des solutions.

La participation active de la MDF au réseau départemental a été un facteur clé de réussite en 2024. Les
bénéfices de cette collaboration se sont manifestés & tous les niveaux | amélioration du diagnostic
territorial, renforcement de laccompagnement des familles et soutien des professionnels. Nous
poursuivrons cet engagement en 2025, convaincus que le travail en réseau est indispensable pour
répondre aux bescins des familles gardoises.
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Ateliers jeux de société avec ARTES

aTES (g Depuis deux ans maintenant, la Maison de
\“a\ & *‘é‘w-é Familles accueille, deux fois par mois, des
~Clede wa, %{‘;’"

les Olivettes

ateliers jeux de société animes par l'éguipe

W
éducative et réeéducative du SESSAD et la
A I coordinatrice de la MDF. Ces ateliers sont
4 ?  ouverts aux familles de la MDF et aux

Jeux de SOCie.‘.e enfants de I'IME, et se déroulent en libre

d‘ en acces, sans réservation.
1
APPl’e'ﬂdre et gran Pourquoi ces ateliers ?

s'amusanﬂ Les jeux de société sont bien plus quun

simple divertissement. Ils sont un véritable

outil dinclusion sociale et a la diminution

des troubles de l'apprentissage. Ils favorisent

le développement des fonctions executives,

HABON DES FAH“J_-ES du langage oral, de la communication et des

5rue ]ules Cazot, Ales compétences psychosociales. En jouant, les

: enfants améliorent leur capacité dattention,

leur mémoire, leur esprit logique et leur
motricité fine.

& Dans ces rencontres, la représentation du
® handicap se travaille grace a la rencontre.

L ]

.-’ Au fil des seances, la participation des
-

familles s'est renforcée, créant des liens

- -i‘a 9‘

Entrée libre et durables entre les en‘fants dg ITME et les
autres enfants, mais aussi entre les
GRATUITE touS les  Professionnels et les parents. Ces ateliers
pour TOUS les enfants et 1o : sont un moment privilégi¢ pour partager,

pare\'ﬂS ov accompagna‘tews : echanger et créer du lien social.

Aprés le succes de ces premieres initiatives,
la Maison de Familles et ARTES ont la volonté de reconduire ces ateliers en 2025. L'objectif est de
proposer une programmation variée et ludigue, en explorant des thématiques telles que les jeux de
réle et de théatre, les grands jeux en bois, les jeux pédagogigues et/ou éducatifs numeériques, les
escape games ou encore les jeux axés sur le développement des compétences psychosociales.

Pour mettre en ceuvre cette nouvelle dynamique, la MDF et ARTES envisagent de nouer des
partenariats avec des associations et des entreprises spécialisées dans le domaine du jeu, telles que
"La Casa Jeux” ou "Bati Poucet’. Ces collaborations permettraient de bénéficier de T'expertise de ces
structures et de proposer des ateliers de qualite, adaptés a tous les ages et a tous les niveaux.
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Un autre partenaire de proximité :

Le LAEP
\. S

La coordinatrice de la Maison des Familles y est mise a disposition une fois par mois.

Les professionnels engagés dans cette intervention collective pensée de logue date sur Alés ont pour
mission de participer a T'éveil et a la socialisation de lenfant, apporter un appui aux parents dans
I'exercice de leur réle par des échanges avec d'autres parents ou avec des professionnels.

[ls participent notamment a la prévention des situations dites « a risque » pour le jeune enfant, en
s'inscrivant ainsi dans la réferme de la protection de I'enfance portée par la ol du 5 mars 2007. Ces
lieux offrent un cadre chaleureux ou l'on peut jouer, échanger et tisser des liens autour d'une question
centrale : la parentalité.

L'accés y est gratuit, en libre adhésion : la régle de base est 'anonymat et la confidentialité.

L'équipe :
Les accueillants du LAEP peuvent étre des professionnels de la petite enfance, du meédical, du social,
du jeu, des psychologues, des bénévoles.

Une collaboration :

Il y a une étroite collaboration entre LAEP et MDF dans la mesure ou leur s actions sont
complémentaires et permettent un maillage territorial alésien

Le partenariat avec le LAEP Parent Aise s'est poursuivi tout au long de l'année 2024 et se prolongera
également en 2025 Une fois par mois, la coordinatrice y est accueillante et participe également aux
séances de supervision,

Ecow 1€

A Derenit
| Jeut ’

Ga
EonanGed te "7(/|1€? \
f & 4RES Now
| ENcon Ymag |

- C Pd P e-h t ’ a b s e ) < < comn
Licu d° Accueil EnfFants - Parents
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Ateliers parents/enfants : Les perspectives de la Maison des Familles
pour lannge a venir se dessinent avec enthousiasme autour des initiatives
meneées par les familles elles-mémes. Les ateliers parents-enfants, sont souvent
demandés par les familles. Aprés plusieurs mois passés auprés d'elles et un
recueil attentif de leurs attentes et de leurs besoins, une question essentielle a §&
émerge . celle de la valorisation des compétences de chacun Suite a de!

idee : les familles animeront elles-mémes ces atehers |

Ces moments partagés entre parents et enfants vont bien au-dela de la simple &
création dune carte ou dun pot de fleurs en carton. lls renforcent les liens g,
familiaux et permettent de créer des souvenirs significatifs. En tant| %
gu'cbservatrice, je constate combien ces instants sont importants, tant pour la;
dynamique parent-enfant que pour le parent qui s'investit dans 'organisation de #i#
latelier. Donner aux parents lopportunité dagir en tant gu'aidants, méme |
brievement, renforce leur confiance en eux et valorise leurs compétences. 4

Grace a linspiration et aux belles idées des familles de la Maison des Familles, ;,’

nous aurcns le plaisir de proposer ces ateliers une a deux fois par mois, éu
permettant ainsi & chaque famille de participer activement a cette aventure
collective et valoriser leurs compétences.

Journée mondiale de la sensibilisation a I'autisme : Lle 2 avril est la Journée
mondiale de sensibilisation a l'autisme. A cette occasion, la Maison des Familles a choisi de s'impliquer
en proposant une journee daccueil dédiee a cette thématique. Des éducateurs spécialises seront
présents pour informer le public sur cette neuro-diversite.

L'association Artes, avec laquelle la Maison des Familles a un partenariat autour de linclusion,
présentera différents supports et ressources concernant lautisme. La Maison des Familles sera ouverte
toute la journge pour cet événement, offrant ainsi un espace d'échange et de sensibilisation.

Semaine portes ouvertes : Dans les perspectives de 2025, une semaine portes ouvertes de

toutes les Maisons des Familles du Gard est prévue du 8 au 12 septembre. Cet événement sera
Toccasion pour chaque Maison des Familles de mettre en lumiére ses partenaires ainsi que les familles
gui contribuent a la vie de ces espaces tout au long de l'année,
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